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En el ser humano el proceso de formación de la salud física y mental inicia desde
su concepciónmy termina con su muerte. El desarrollo del recién nacido
comienza en un estado de absoluta y total dependencia, avanza en forma gradual,
continua hasta llegar a ser una persona única, diferente y autónoma dentro de la
sociedad y cultura en la que ha nacido.
La prevención de riesgos que conducen a la enfermedad y el mantenimiento de la
salud de los individuos es uno de los aspectos más importantes en los cuidados de
enfermería ya que los recién nacidos son los hombres y las mujeres del futuro. La
vigilancia de su crecimiento y desarrollo, así como la atención que se les brinde
en esta primera etapa de vida son los ejes alrededor de los que se ordenan todas
las acciones de salud y revelan la efi cacia global de las intervenciones
preventivas. Los niños difieren de los adultos tanto en el aspecto anatómico como
en el fisiológico, por lo que es esencial comprender lo que es normal para
identificar las desviaciones y riesgos importantes que aparecen en esta etapa de
vida y disminuirlas o evitarlas de manera oportuna y adecuada. Es trascendental
que el personal de enfermería en formación conozca estas características y los
factores de riesgo en los procesos por los que atraviesa el recién nacido para
adaptarse al ambiente extrauterino, con el objetivo de ofrecer un cuidado de
mejor calidad; de igual forma, se debe enseñar a los padres cómo cuidar al
neonato, con la intención de que contribuyan a disminuir la morbilidad y
mortalidad en este periodo de la vida. Este texto se ha escrito con el fi n de que
sea, para los futuros profesionales de enfermería, una guía que les permita
recordar, capacitarse y afirmar los principios y responsabilidades de su profesión,
fomentando el estudio independiente del proceso de desarrollo y crecimiento del
niño durante los 28 días posteriores al nacimiento; por esto, el texto ofrece
información clara y sencilla sobre esta etapa y la complementa con planes de
cuidados de enfermería. Deseamos que este texto logre los objetivos planeados y
que los temas expuestos sean de utilidad para cada lector y el inicio de un cambio
de actitud hacia el cuidado de los recién nacidos como seres biopsicosociales y
prioritarios en la sociedad.
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En el ser humano el proceso de formación de la salud física y mental inicia desde su concepciónmy termina
con su muerte. El desarrollo del recién nacido comienza en un estado de absoluta y total dependencia, avanza
en forma gradual, continua hasta llegar a ser una persona única, diferente y autónoma dentro de la sociedad y
cultura en la que ha nacido.
La prevención de riesgos que conducen a la enfermedad y el mantenimiento de la salud de los individuos es
uno de los aspectos más importantes en los cuidados de enfermería ya que los recién nacidos son los
hombres y las mujeres del futuro. La vigilancia de su crecimiento y desarrollo, así como la atención que se
les brinde en esta primera etapa de vida son los ejes alrededor de los que se ordenan todas las acciones de
salud y revelan la efi cacia global de las intervenciones preventivas. Los niños difieren de los adultos tanto
en el aspecto anatómico como en el fisiológico, por lo que es esencial comprender lo que es normal para
identificar las desviaciones y riesgos importantes que aparecen en esta etapa de vida y disminuirlas o
evitarlas de manera oportuna y adecuada. Es trascendental que el personal de enfermería en formación
conozca estas características y los factores de riesgo en los procesos por los que atraviesa el recién nacido
para adaptarse al ambiente extrauterino, con el objetivo de ofrecer un cuidado de mejor calidad; de igual
forma, se debe enseñar a los padres cómo cuidar al neonato, con la intención de que contribuyan a disminuir
la morbilidad y mortalidad en este periodo de la vida. Este texto se ha escrito con el fi n de que sea, para los
futuros profesionales de enfermería, una guía que les permita recordar, capacitarse y afirmar los principios y
responsabilidades de su profesión, fomentando el estudio independiente del proceso de desarrollo y
crecimiento del niño durante los 28 días posteriores al nacimiento; por esto, el texto ofrece información clara
y sencilla sobre esta etapa y la complementa con planes de cuidados de enfermería. Deseamos que este texto
logre los objetivos planeados y que los temas expuestos sean de utilidad para cada lector y el inicio de un
cambio de actitud hacia el cuidado de los recién nacidos como seres biopsicosociales y prioritarios en la
sociedad.
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Editorial Review

Users Review

From reader reviews:

Mildred Parker:

Reading can called brain hangout, why? Because if you are reading a book mainly book entitled El recién
nacido: una propuesta de atención en enfermería con enfoque de riesgo (Spanish Edition) your brain will
drift away trough every dimension, wandering in every single aspect that maybe unidentified for but surely
will end up your mind friends. Imaging each word written in a guide then become one web form conclusion
and explanation this maybe you never get just before. The El recién nacido: una propuesta de atención en
enfermería con enfoque de riesgo (Spanish Edition) giving you yet another experience more than blown
away your head but also giving you useful information for your better life with this era. So now let us
demonstrate the relaxing pattern here is your body and mind will be pleased when you are finished reading it,
like winning a casino game. Do you want to try this extraordinary investing spare time activity?

Juan Higgins:

Your reading 6th sense will not betray anyone, why because this El recién nacido: una propuesta de atención
en enfermería con enfoque de riesgo (Spanish Edition) reserve written by well-known writer we are excited
for well how to make book which can be understand by anyone who have read the book. Written within good
manner for you, dripping every ideas and producing skill only for eliminate your own personal hunger then
you still skepticism El recién nacido: una propuesta de atención en enfermería con enfoque de riesgo
(Spanish Edition) as good book not just by the cover but also through the content. This is one reserve that
can break don't determine book by its include, so do you still needing yet another sixth sense to pick this!?
Oh come on your examining sixth sense already said so why you have to listening to yet another sixth sense.

Jared Smith:

Are you kind of active person, only have 10 or 15 minute in your time to upgrading your mind skill or
thinking skill also analytical thinking? Then you are having problem with the book than can satisfy your
limited time to read it because all of this time you only find book that need more time to be learn. El recién
nacido: una propuesta de atención en enfermería con enfoque de riesgo (Spanish Edition) can be your answer
as it can be read by an individual who have those short spare time problems.

Cruz Fleury:

As a college student exactly feel bored to reading. If their teacher asked them to go to the library or to make
summary for some e-book, they are complained. Just tiny students that has reading's heart and soul or real



their pastime. They just do what the teacher want, like asked to go to the library. They go to at this time there
but nothing reading really. Any students feel that reading is not important, boring and can't see colorful
pictures on there. Yeah, it is to be complicated. Book is very important for you personally. As we know that
on this age, many ways to get whatever we wish. Likewise word says, many ways to reach Chinese's
country. Therefore this El recién nacido: una propuesta de atención en enfermería con enfoque de riesgo
(Spanish Edition) can make you sense more interested to read.
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