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Agressief en zelfdestructief gedrag stelt menig ouder, leraar en hulpverlener voor
een dilemma. Of het nu gaat om geweld, woede-uitbarstingen, liegen, stelen of
om extreme angst, dwang, schoolverzuim of internetverslaving, met regel maat
wordt gepleit voor een ‘hardere’ aanpak, maar escalatie ligt op de loer. Een
effectief aternatief iste vinden in de basisprincipes van ‘ geweldloos verzet’
waarin vastberaden verzet (zonder dreigen en straffen) en positieve aanwezigheid
(zonder toegeven) worden gecombineerd. Gesteund door hun netwerk leren
gezagsdragers om zowel hun gezag a's de relatie met het kind op een positieve
manier te herstellen. Van (on)macht naar kracht! Dit boek opent met een
bespreking van Gandhi’ s methode van geweldloos verzet en de toepassing
daarvan binnen de context van het gezin. Inzicht in escal atieprocessen tussen
opvoeders en kinderen kan helpen bij het voorkomen daarvan. Het boek bevat
een praktische handleiding met heldere en concrete instructies voor ouders.
Daarmee kunnen zij de principes van geweldloos verzet direct in praktijk
brengen. Verder wordt aandacht besteed aan specifieke thema' s als geweld tegen
broers en zusjes, kinderen die het gezin ‘terroriseren’, het belang van
samenwerking tussen ouders en leerkrachten en de toepassing van geweldloos
verzet in de gemeenschap. Deze tweede druk bevat een geheel herziene
handleiding met enkele nieuwe interventies. Nieuw is ook de bijlage met een
aangepaste handleiding voor gezinnen met kinderen en/of opvoeders met een
verstandelijke beperking. Het boek is geschreven voor therapeuten, hulpverleners
en opvoeders die in werk of gezin geconfronteerd worden met gewelddadig en
zelfdestructief gedrag van kinderen. Het biedt inzicht in processen die dit gedrag
in stand houden en praktische handvatten voor het doorbreken hiervan.

De auteur Haim Omer is hoogleraar psychologie aan de Universiteit van Tel
Aviv, Israél. Eliane Wiebengais klinisch psycholoogpsychotherapeut in het
Lorentzhuis, centrum voor systeemtherapie, opleiding en consultatie te Haarlem.
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Editorial Review

From the Back Cover

Agressief en zelfdestructief gedrag stelt menig ouder, leraar en hulpverlener voor een dilemma. Of het nu
gaat om geweld, woede-uitbarstingen, liegen, stelen of om extreme angst, dwang, schoolverzuim of
internetverslaving, met regelmaat wordt gepleit voor een ‘hardere’ aanpak, maar escalatie ligt op de loer. Een
effectief alternatief iste vinden in de basisprincipes van ‘ geweldloos verzet’ waarin vastberaden verzet
(zonder dreigen en straffen) en positieve aanwezigheid (zonder toegeven) worden gecombineerd. Gesteund
door hun netwerk leren gezagsdragers om zowel hun gezag als de relatie met het kind op een positieve
manier te herstellen. Van (on)macht naar kracht! Dit boek opent met een bespreking van Gandhi’ s methode
van geweldloos verzet en de toepassing daarvan binnen de context van het gezin. Inzicht in

escal atieprocessen tussen opvoeders en kinderen kan helpen bij het voorkomen daarvan. Het boek bevat een
praktische handleiding met heldere en concrete instructies voor ouders. Daarmee kunnen zij de principes van
geweldloos verzet direct in praktijk brengen. Verder wordt aandacht besteed aan specifieke thema' sas
geweld tegen broers en zusjes, kinderen die het gezin ‘terroriseren’, het belang van samenwerking tussen
ouders en leerkrachten en de toepassing van geweldloos verzet in de gemeenschap. Deze tweede druk bevat
een gehed herziene handleiding met enkele nieuwe interventies. Nieuw is ook de bijlage met een aangepaste
handleiding voor gezinnen met kinderen en/of opvoeders met een verstandelijke beperking. Het boek is
geschreven voor therapeuten, hulpverleners en opvoeders die in werk of gezin geconfronteerd worden met
gewelddadig en zelfdestructief gedrag van kinderen. Het biedt inzicht in processen die dit gedrag in stand
houden en praktische handvatten voor het doorbreken hiervan.

De auteur Haim Omer is hoogleraar psychologie aan de Universiteit van Tel Aviv, Israél. Eliane Wiebengais
klinisch psycholoogpsychotherapeut in het Lorentzhuis, centrum voor systeemtherapie, opleiding en
consultatie te Haarlem.
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Users Review
From reader reviews:
Ralph Humphries:

With other case, little people like to read book Geweldloos verzet in gezinnen: Een nieuwe benadering van



gewelddadig en zelfdestructief gedrag van kinderen en adolescenten (Dutch Edition). Y ou can choose the
best book if you'd prefer reading a book. Provided that we know about how is important some sort of book
Geweldloos verzet in gezinnen: Een nieuwe benadering van gewelddadig en zelfdestructief gedrag van
kinderen en adolescenten (Dutch Edition). Y ou can add knowledge and of course you can around the world
by just abook. Absolutely right, since from book you can know everything! From your country until finally
foreign or abroad you will end up known. About simple factor until wonderful thing you are able to know
that. In this era, we could open abook or even searching by internet product. It is called e-book. Y ou can use
it when you feel uninterested to go to the library. Let's go through.

Murid Colvard:

The book Geweldloos verzet in gezinnen: Een nieuwe benadering van gewelddadig en zelfdestructief gedrag
van kinderen en adolescenten (Dutch Edition) gives you the sense of being enjoy for your spare time. Y ou
should use to make your capable much more increase. Book can for being your best friend when you getting
tension or having big problem along with your subject. If you can make studying a book Geweldloos verzet
in gezinnen: Een nieuwe benadering van gewelddadig en zelfdestructief gedrag van kinderen en adolescenten
(Dutch Edition) to become your habit, you can get much more advantages, like add your own capable,
increase your knowledge about afew or all subjects. Y ou may know everything if you like start and read a
reserve Geweldloos verzet in gezinnen: Een nieuwe benadering van gewelddadig en zelfdestructief gedrag
van kinderen en adolescenten (Dutch Edition). Kinds of book are several. It means that, science book or
encyclopedia or some others. So , how do you think about this reserve?

Zachary Foushee:

The guide untitled Geweldloos verzet in gezinnen: Een nieuwe benadering van gewelddadig en
zelfdestructief gedrag van kinderen en adolescenten (Dutch Edition) is the e-book that recommended to you
you just read. Y ou can see the quality of the guide content that will be shown to you actually. The language
that article author use to explained their way of doing something is easily to understand. The writer was did a
lot of exploration when write the book, to ensure the information that they share to you is absolutely
accurate. Y ou also could get the e-book of Geweldloos verzet in gezinnen: Een nieuwe benadering van
gewelddadig en zelfdestructief gedrag van kinderen en adolescenten (Dutch Edition) from the publisher to
make you alot more enjoy freetime.

Ella Norman:

The guide with title Geweldloos verzet in gezinnen: Een nieuwe benadering van gewelddadig en
zelfdestructief gedrag van kinderen en adolescenten (Dutch Edition) includes alot of information that you
can understand it. You can get alot of benefit after read this book. This book exist new know-how the
information that exist in this reserve represented the condition of the world now. That isimportant to yo7u to
learn how the improvement of the world. This kind of book will bring you with new era of the the positive
effect. You can read the e-book with your smart phone, so you can read it anywhere you want.
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