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Perdoar € melhor que se vingar, disse Heréaclito.Mas perdoar somente néo basta.
Pois um ato cruel, mau, destrutivo, inconsequente, causa desequilibrio no mundo,
e este precisa ser restaurado de alguma forma.Para restaurar o equilibrio, é
necessaria a reparacéo, ou atonement (at-one-ment), palavra que significa tornar
inteiro novamente. Tradicdo em muitos povos, € a prética que permite ao
abusador se arrepender e fazer algo parareparar o mal feito. A reparacdo é
necessaria e funciona mesmo quando feita por outra pessoa, ndo pelo perpetrador
do ato.Sem areparacdo, falta o reconhecimento da humanidade tanto no abusador
guanto no prejudicado. “ Eu reconheco que vocé foi machucado em sua
humanidade’, diz o abusador. “E eu reconhego que vocé é humano e falha’, diz o
machucado.” O que posso fazer paraaliviar meu senso de culpa e dar vazéo ao
meu arrependimento?’ Essa é a pergunta e a consequente agdo que operam
milagres e restabel ecem a ética, solucionam conflitos e estancam a cadeiade
violénciaque o mal iniciou.A alma é sanada assim como a sociedade.A partir do
perdado e da reparacao, inicia-se umanova vida.Phil Cousineau entrevistou e
colheu textos de personalidades mundiais que se destacaram por suas préticas de
n&o violéncia. Sao pilares de amor pela humanidade, sabedores que, se
praticarmos olho por olho e dente por dente, acabaremos todos cegos e
desdentados.A prética do atonement muda o presente, o futuro, como também o
passado.Diz Tutu: “A ndo ser que voceé trate o passado de forma criadora e
positiva, corre o terrivel perigo de ndo ter um futuro sobre o qual valha a pena
falar. O passado pode ter um impacto desastroso ou benéfico sobre o futuro. A
Africado Sul seré corroida gravemente se aqueles que se beneficiaram do odioso
sistema de apartheid, considerados os opressores, ndo pedirem perddo pelas
coisas hediondas feitas sob o0 apartheid e se as vitimas — os oprimidos — ndo |hes
derem o seu perdao.
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destrutivo, inconsequente, causa desequilibrio no mundo, e este precisa ser restaurado de alguma forma.Para
restaurar o equilibrio, é necesséria a reparacdo, ou atonement (at-one-ment), palavra que significatornar
inteiro novamente. Tradi¢cdo em muitos povos, € a prética que permite ao abusador se arrepender e fazer algo
parareparar 0 mal feito. A reparacdo € necessaria e funciona mesmo quando feita por outra pessoa, ndo pelo
perpetrador do ato.Sem areparacéo, falta o reconhecimento da humanidade tanto no abusador quanto no
prejudicado. “ Eu reconheco que vocé foi machucado em sua humanidade”, diz o abusador. “E eu reconheco
gue vocé é humano e falha’, diz o machucado.” O que posso fazer para aiviar meu senso de culpa e dar
vaz&o a0 meu arrependimento?’ Essa é a pergunta e a conseguente agdo que operam milagres e restabelecem
a ética, solucionam conflitos e estancam a cadeia de violéncia que o mal iniciou.A ama é sanada assim como
asociedade. A partir do perddo e da reparacéo, inicia-se umanova vida.Phil Cousineau entrevistou e colheu
textos de personalidades mundiais que se destacaram por suas praticas de ndo violéncia. Sao pilares de amor
pela humanidade, sabedores que, se praticarmos olho por olho e dente por dente, acabaremos todos cegos e
desdentados.A pratica do atonement muda o presente, o futuro, como também o passado.Diz Tutu: “A ndo
ser que vocé trate o passado de forma criadora e positiva, corre o terrivel perigo de ndo ter um futuro sobre o
qual valha a penafalar. O passado pode ter um impacto desastroso ou benéfico sobre o futuro. A Africado
Sul sera corroida gravemente se aquel es que se beneficiaram do odioso sistema de apartheid, considerados os
opressores, ndo pedirem perdéo pelas coisas hediondas feitas sob 0 apartheid e se as vitimas — os oprimidos —
ndo lhes derem o seu perdao.
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Editorial Review
Users Review
From reader reviews:
Todd Jacob:

Do you have favorite book? Should you have, what is your favorite's book? Reserve is very important thing
for usto know everything in the world. Each e-book has different aim or even goal; it means that book has
different type. Some people experience enjoy to spend their a chance to read a book. They may be reading
whatever they acquire because their hobby is usually reading a book. Consider the person who don't like
reading a book? Sometime, man feel need book if they found difficult problem or even exercise. Well,
probably you will want this Além do perdao: reflexdes sobre Atonement (Portuguese Edition).

Mae Modley:

Hey guys, do you would like to finds a new book to read? May be the book with the title Além do perdéo:
reflexdes sobre Atonement (Portuguese Edition) suitable to you? Often the book was written by well-known
writer in this era. Often the book untitled Além do perd&o: reflexdes sobre Atonement (Portuguese Edition)is
the main one of several books that will everyone read now. This particular book was inspired many men and
women in the world. When you read this book you will enter the new shape that you ever know ahead of.
The author explained their concept in the simple way, thus al of people can easily to know the core of this
guide. This book will give you alarge amount of information about this world now. To help you see the
represented of the world in this particular book.

Steven Perez:

A lot of people always spent their very own free time to vacation or maybe go to the outside with them loved
ones or their friend. Do you realize? Many alot of people spent many people free time just watching TV, as
well as playing video games all day long. If you wish to try to find a new activity honestly, that is ook
different you can read the book. It isreally fun for yourself. If you enjoy the book which you read you can
spent all day every day to reading areserve. The book Além do perddo: reflexbes sobre Atonement
(Portuguese Edition) it is very good to read. There are alot of those who recommended this book. These
folks were enjoying reading this book. In case you did not have enough space to deliver this book you can
buy the actual e-book. Y ou can mOore simply to read this book from a smart phone. The priceis not very
costly but this book offers high quality.

Jeffry Yanez:

Aswe know that book isimportant thing to add our information for everything. By a book we can know



everything you want. A book isagroup of written, printed, illustrated or even blank sheet. Every year ended
up being exactly added. This guide Além do perdao: reflexdes sobre Atonement (Portuguese Edition) was
filled about science. Spend your free time to add your knowledge about your scientific disciplines
competence. Some people has several feel when they reading a book. If you know how big selling point of a
book, you can experience enjoy to read a book. In the modern eralike at this point, many ways to get book
you wanted.
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